
Der singende Mensch
Dieser Schulungskurs der „Schule der Stimmenthül-
lung“ mit Christiaan Boele zeigt in einer Folge
von 7 Kursen Grundlagen, Hintergründe und Perspekti-
ven der Stimmschulung nach Valborg Werbeck-
Svärdström auf.

Im Mitelpunkt der Kurse steht das intensive Studium 
der Gesangsübungen. Übungen und Übungsfolgen der 
verschiedenen Schulungsphasen werden ausführlich er-
klärt, im eigenen Üben vertieft und durch eigenständige
Gruppenarbeit (z. T. mit Supervision) und individueller 
schriftlicher Ausarbeitung erarbeitet.
Die vielfältigen Anwendungsmöglichkeiten und Per-
spektiven jeder einzelnen Gesangsübung sollen be-
nannt, erfahren und verinnerlicht werden. Dabei wer-
den künstlerische, pädagogische und therapeutische As-
pekte der Gesangschulung aufgezeigt.

Schulungskurs
 Der Schulungskurs gibt einen Überblick

über die Schulungsphasen der Gesangsschulung 
nach Valborg Werbeck-Svärdström.

 Der Kurs vermitelt Verständnis für
den Schulungsweg des Singens.

 Das Kursangebot wendet sich an Menschen, die
bereits einige Erfahrung mit den Gesangsübun-
gen der „Schule der Stimmenthüllung“ haben 
und diese vertiefen wollen.

 Die Kurse I bis III des 7-teiligen Schulungskur-
ses sind ofen für alle Interessenten mit den ge-
nannten Teilnahmevoraussetzungen.

 Der Kurs eignet sich als Fortbildung für
Menschen in pädagogischen und sozialen
Berufen.

6. Schulungskurs 2024 - 
2027
Der Schulungskurs erstreckt sich über einen 
Zeitraum von 3,5 Jahren. Es fnden jeweils 2 
Kurse je Kalenderjahr stat.

Die Termine der 7 Kurse
Stand: Juli 2023 – Änderungen vorbehalten!

Kurs I Vergessen des Atmens
2. – 6. Januar 2024

Kurs II Klangführung
29. Juli – 2. August 2024

Kurs III Klang und Laut
1. – 5. Januar 2025

Kurs IV Erweiterung
4. – 8. August 2025

Kurs V Spiegelung des Klanges
2. – 6. Januar 2026

Kurs VI Spiegelung des Wortes
3. – 7. August 2026

Kurs VII Polarität und Ausgleich
2. – 6. Januar 2027

Im Mitelpunkt der Kurse stehen die jeweils 
gleichlautenden Kapitel des Buches „Die Schule
der Stimmenthüllung“ von Valborg Werbeck-
Svärdström.

Chorarbeit ist eine künstlerische Ergänzung im Ta-
gesablauf der Kurse. Es werden Werke der klassi-
schen und internationalen Chorliteratur geprobt.

Voraussetzungen
für die Teilnahme

 Begegnung mit Christiaan Boele im Einzelunter-
richt und/oder bei öfentlichen Gesangskursen 
vor Anmeldung zum Schulungskurs.

 Die Teilnahme an öfentlichen Gesangskursen 
mit Christiaan Boele vor Beginn und während 
des Schulungskurses wird empfohlen.

 Kenntnis des Buches „Die Schule der Stimmen-
thüllung“ von Valborg Werbeck-Svärdström. 
Vorbereitung des jeweils relevanten Kapitels.

 Gute physische und psychische Gesundheit
für intensive Kursarbeit.

 Bereitschaft zur Studienarbeit in selbst organi-
sierten, regionalen Arbeitsgruppen zur Vor- und 
Nachbereitung der Kursinhalte.

 Gesangsunterricht bei einem Lehrer der „Schu-
le“. Wer noch keinen Unterricht hat, soll diesen 
spätestens mit Teilnahmebeginn aufnehmen.

Voraussetung für die Teilnahme
an den Kursen IV bis VII

 Teilnahme an mindestens einem der vorangegan-
genen Kurse I bis III.

Christiaan Boele

ist einer der namhaften Pädagogen der „Schule der 
Stimmenthüllung“. Er ist Schüler von Jürgen Schriefer 
und ein versierter Kenner der Gesangsschulung. Durch
seine langjährige Erfahrung als Gesangslehrer und 
Kursleiter, Sänger und Chorleiter gestaltet er die Schu-
lungskurse in einer Weise, die begeistert und für die 
Teilnehmer bereichernd und wohltuend ist.



Veranstaltungsort
Veranstaltungsort des Schulungskurses
ist das Rudolf-Steiner-Seminar in Bad Boll.
www. rudolf-steiner-seminar.de

Unterkunft
Rudolf-Steiner-Seminar

 Zimmer mit Waschbecken, Toileten und Du-
schen auf dem Flur: 40 € pro Nacht. Betwä-
sche, Handtücher und Endreinigung: 20 €.

 Teeküchen auf den Fluren können für Früh-
stück und Abendessen genutzt werden.

Die Zimmer werden mit der Anmeldung zum Kurs 
verbindlich gebucht und sind nicht in der Kursgebühr 
enthalten.

Institut für Heilpädagogik, 10 Minuten Fußweg
Je nach Möglichkeit und Ferienplanung der Wohn-
gruppen können ca. 20 Menschen in Doppel- und we-
nigen Einzelzimmern untergebracht werden.
Es handelt sich um die privaten Wohnräume von Ju-
gendlichen, die ihre Zimmer während der Ferien zur 
Verfügung stellen. Die Küchen können genutzt werden
Preis pro Nacht und Person: 15-20 €, Stand 2023. 
www.institut-eckwaelden.de

Pensionen, Ferienwohnungen, Hotels
Eigenverantwortliche Unterbringung:
www.bad-boll.de, Tourismusbüro: Tel. +49 (0)7164 808-28

Verpflegung
Individuell und selbst organisiert.

Kursgebühr
Je Kurs 375 €  bei Zahlungseingang bis 4 Wochen vor
Kursbeginn,  bzw. je Kurs 425 €  bei  Zahlungseingang
innerhalb von 4 Wochen vor Kursbeginn, Absolven-
ten,  die  einen  Kurs wiederholen,  zahlen 190 €  bei
Zahlungseingang bis  4  Wochen vor  Kursbeginn,  bzw.
215 €  bei Zahlung innerhalb von 4 Wochen vor Kursbe-
ginn.  

 + 25 € für Kursgebühren, die nach Kursbeginn einge-
hen!

 Absagen sind bis 4 Wochen vor dem ersten Kurs-
tag kostenfrei.

 Bei Rücktrit bis 14 Tage vor Kursbeginn, wird eine
Bearbeitungsgebühr von 75 € berechnet.

 Bei Absagen innerhalb 14 Tagen vor Kursbeginn, 
werden von der Kursgebühr 250 € für den folgenden 
Schulungskurs gutgeschrieben.

Bankverbindung für die Kursgebühr
Christiaan Boele  SWIFT: WELA DE D1WTN
IBAN: DE57 4525 0035 0006 3969 56
Stichwort  Schulungskurs, Monat/Jahr

Anmeldung
Verbindliche Anmeldung zum Schulungskurs
sowie für Unterkunft im Rudolf-Steiner-Seminar
und im Institut Eckwälden

an Harald Klingler, Tel. 07164 130917
eMail (NEU!):  gesangskurs@posteo.de
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